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— Nganh ddnh bdt Tém hum My cé tinh bén viing va cé thé — Cdc nha ché bién Tém hum My cung cdp ddy du cdc dong

truy xudt thédng tin xuyén suét chudi cung Ung sdn phdm cho dich vu thuc phdm va bdn &

— Tém hum MY gidu protein cung nhiéu gid trj dinh dudng — Tédm hum My luén cé sén quanh ném
khdc — Sdn phdm Tédm hum My qua ché bién rdt than thudc vai

— Cdc nha ché bién Tém hum My luén duy tri nhiing tiéu ngusi tiéu dung, dé dang chudn bi cho cdc mén én, s& hiru
chudn an todan nghiém ngdt trong viéc luu git, ché bién, huong vi ddc biét va dugc déng géi thudn tién

LA LSS — Cdc nha ché bién Tém hum My mang dén nhiéu dong sdn

— Tém hum MY cé tinh Ung dung da dang phdm déc ddo
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QUAN LY NGUON CUNG BEN VUNG

Tém hum nudc lanh My dugc ddnh bdt bding cdac bdy ddy. Bdy ndy dét dudi ddy dai
duong, néi véi ddy thiing cé phao néi trén méit nudc.

— Giéi han vé kich thudc t8i thiéu / t6i da ctia tdm hum dé cé thé danh bdt -
thudng trong khodng 8.3 cm — 12.7 cm (3.25 - 5 inches), tuc tu kich thudc nhd nhét
dén kich thudc 16n nhdt [a12.7 ecm (5 inches) do ti hdc mdt dén maii.

— Giéi han lugng bdy dé kiém soat viéc danh bat — |a s6 lugng bdy ngu dén cé

thé thd xuéng bién.

— Bdo vé tdm hum cdi dang mang triing. Cdc ngu dén cdt 1khia chi V tai 1trong

cdc chdn cua tém dé biéu thj day Ia tdm hum gidng, khéng dugc ddnh bdt.

— Quy dinh tdm hum phai tré vé dat lién khi con nguyén ven va cén séng —

nghiém cdm tdch dudi va cang tdm hum séng khi con dang trén tau ddnh bat.

Nganh danh bdt Tém hum My bén viing va cé thé truy xudt ngudn géc

Cdc tiéu bang tai viung bién Déng Bdc cé nhiing quy dinh riéng, nghiém ngdt nhét la Tiéu bang Maine. Cé 7 Khu Vuc Qudn Ly
Bdo Tén Tém Hum qudn ly béi chinh phu lién bang. Nganh ddnh bdt tu nhan hod véi tdm hum phdi duge danh bt va do dac
tung con mét. Hién cé khodng 7.000 nha ddnh bt doc lap tai My, trong dé khodng 5.600 tai Tiéu bang Maine.

— Gidi han thiét bi bao gém gidi han vé sé luong bdy cling nhu viéc chinh stia bay.
Bdy ludn phdi cé 16 thodt. Cdc 16 nay phai du I18n dé tdm hum nhd cé thé chui
vao / ra khdi bdy. Thanh bdy phdi cé thé tu phdan huy va thiét k& dé tu nut géy

thanh nhiéu phdn cho tdm hum thodt ra néu bdy bij trdi lac.

— Yéu cdu gidm sdt va bdo cdo — Ca thuyén trudng I&n ngusdi budn tdm hum déu

phdi nép bdo cdo ddanh bdt cho cdc co quan chinh pha.
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TiIM HIEU VE
Homarus
americanus:

Khai quat vé

Tom hum My cé mau xanh 6-liu hodc ndu luc vai cdc
gai mau dé. Chung cé phdn thén to va 10 chdn, 2 trong N ‘
s6 dé la cang I&n. Mét cang dung dé nghién va cang ; j 1
con lai dung dé xé. ¥

—Tém hum My thudng cé kich thuéc 200 — 610mm (8 — 24 inches) va £ ; D&t cang i : %

trong lugng tu 450 grams — 4.08kg (1 - 9 Ibs.). 3 : b
—Tém hum thudng mdt khodng 6 - 7 ndm dé dat dén trong lugng 450 . i 2
grams (11b.) va séng & ngodi khai vai dd séu Ién dén 2300 feet. 1
—Tém hum I8t xdc (16t bé 16p vé bén ngodi) dé phat trién va tao thanh % ! 3

I6p vé I16n hon. Chung thuc hiéc viéc ndy kha thusng xuyén, 20 - 25 lan Cang i

16t xdc tU luc né tur tring dén khi dat kich thudc tiéu chudn dé ddanh bdt H -

la 450 grams (11b.). -

3 (Y

—Sau khi giao phéi, tdm hum cdi c¢é thé dé tir 5.000 dén hon 100.000 tring. \

Tém hum cdc cang Idn thi cang cé nhiéu tring. Chung ddt tring & mdt dudi
dudi tu 9 - 11 thdng.

—Tém hum cdi mang tring vao gén bd dé dé, thudng vao mua xuén hodic déu hé.
Au trung tdm hum I8t xdc 4 18n trudc khi ldn xudng ddy bién va phdt trién dén
kich thudc tiéu chudn.

—Tém hum con thuéng phai déi dau véi nhiéu loai thién dich - nhu cd, cd mép,
cd dudi, bach tudc va cua.
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Tém hum MY Ia mét trong nhitng nguén protein t8t nhdt cho stic khoé. Mét khdu phdn 859 (3 0z.) chi chia 60 mg cholesterol,
81 calorie va 0.089 grams chdt béo bdo hod. Tdom hum My chia kém (dé chéng Iai vi khudn / vi-rat), phét-pho giup xuong

chdc khog, Vitamin B12 gill cho t& bdo mdu / thdn kinh khoé manh, Vitamin E (chdt chéng 6-xy hod), ma-gié cdn thiét dé san

xudt ndng lugng, va 0.1 grams Axit béo Omega-3 trong cuing 1khdu phén.

Khdu phan:

85g tom hum 16t v,
ndu chin

Sodium
588mg

Cholesterol
60mg

Chét béo khéng
béo hoa

Ba nguyén
.076g

Bon nguyén
.133g

A Trd lgi trang Muc luc A

Téng lugng

Lugng chdt béo

0.499g

Chdt béo bdo hoa

Carbohydrate

1.07g

Vitamin A2
2mcg

0.089¢g

Protein
17.089

Potassium
293mg

Calories
81

Calcium
51mg
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Thit dét cang

Thit bam

Thit cang

ch yéu tai Tiéu bang Maine. Tém

hum chin nguyén con déng lanh trong
nuéc mudi va thit tdm hum déng hop
I& nhitng déng sdn phdm ddu tién.
Quad trinh déng lanh thudng st dung
amoniac ddt trong td dong dang blast
/ plate, mdt khodng 24-48 tiéng dé
déng lanh san phdm.

Quy trinh ché bién dugc ndng cdp va
hién dai hod nhdm ddp Ung nhu céu
thit va dudi tdbm hum doéng lanh. Cac
phuong phdp cdp déng méi béng nito
Idng giup kéo dai thdi gian st dung va
so ché gidn tién hon - chi cdn rd déng,
hdp lén va thudng thuc. Cap déng
bdng nito chi mdt 18 phut nhung vén
gilt dugc huong vi va chdt lugng sdn

phdm va trdnh bi mét nudc.

A Trd lai trang Muc luc A
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VIEC CHE BIEN TOM HUM & My bét
ddu xudt hién vao gilta thap ky 1960,

HAP CHiN thay thé cho viéc ludc
tém hum séng. Cdch thuc nay giup
ndu chin déu va lién tuc, déng thdsi
trdnh viéc qud nhiét. Cdc nha ché
bién da théng qua mét cdch chi tiét
vé ké& hoach va tiéu chudn an todn
thuc phdm. Khi k¥ thudt ndu chin va
cdp doéng trd nén hodn thién hon, thi
trudng quéc té bdt ddu dugc nhdm
dén nhiéu hon. Su ra dsi cua bao bi
chdan khéng ciling giup cho bao bi
tréng hdp dén va chéng édm tét hon.
Bén canh dé, cdc tui ni long da I6p
giup bdo vé sdn phdm trong qud trinh
bdo qudn lanh va gilup kéo dai han sur

dung lén dén 2 nam.

Thit dudi

Thit chéan

VAO NAM 2006, HPP (XU LY AP SUAT
CAO) dudc gidi thiéu dén nganh céng
nghiép tém hum. Ldn ddu tién dugc su
dung tai Tay Ban Nha dé kéo dai thoi
han st dung cdc loai thit, HHP gitip

gilr chdt lugng, déng nhdt, an todn va
huong vi cho t6i hum. HPP cling giup kéo
dai thai han st dung cho tdm hum ndu
chin khodng 21 ngdy (tinh trung binh).
Théng qua HPP, tdm hum chét ngay khi
tiép xuc véi nudc dp sudt cao. HPP giup
tdng gid tri sdn phdm khi giup dat ty

1& thit tdm dén gén 100% va ngudi tiéu
dung cé thé dé dang Idy thit tdm khai
vo. Phan thit cang va dét cang xur ly qua
HPP hodn todn chua dugc ndu chin nén
mang dén su da dang cho viéc so ché
va cdch ndu nudng cua bép trudng.



— Cdc phuong phdp ché bién cao cdp
Hdp chin mang dén chdt lugng déng déu. Cdp ddng bdéng
nito giup gilr chdt lugng cao.

— Cdc logi hinh sdn phdm hién dai

Nha ché bién gidi thiéu nhiéu logi san phdm, trong dé cé

sdn phdm tu x ly dp sudt cao.

— Huong vi thuong hang
Mua ché bién: Thang 5 - Thang 12. HAu hét tdm hum dugc
ché& bién vao mua hé va thu khi ching bdt ddu thay I16p vé
md&i. Thit tdm lic ndy mém ngot hon, két hgp cung huong

vi va két cdu thom ngon.

L — Déng géi tién tién & han st dung dai
"‘ls - Bao bi chdin khéng gitp kéo dai thdi han st dung va han ché
¥ ; B _ hat dm. Cdc sén phdm ndu chin cé thai han st dung dén 18

thdng. SAn phdm tuci séng cé thai han |én dén 2 nam.

" ! \ — An todn thuc phdm & chdt lugng nhdt quan
! Cdc nha ché bién tdm hum st dung céng nghé tién tién

nhdm ddp Ung cdc méi quan tdm vé quyén Igi déng vat.

a = — Tinh trang hang hoa

San phdm déng lanh cé trén thi trudng quanh nam.

A # b . — San phdm da dang
Thuc phdm ché bién tu thit tdm b&m gilp da dang hod
cdch thiic ndu an, nhu cdc logi san phdm an lién dugc
bdn [é nhu sup bisque, mac & cheese, bdnh x&p nhdn thit,

bdnh, st chdm.

= v . j — Téing cudng nhu cdu tiéu dung
- : " Giup tdng nhu cdu tiéu dung vai dong hdi sdn déng lanh
va udp lanh. Cdc qudy dich vu &dn udng co thé phuc vu

san phdm tém hum r& déng d&n lién.
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Logi sédn phdm Kich c& C3& thung chda Dich vu Thuc phdm  Bdnlé

Nguyén con, ndu chin 450-7949 (1-1.75 lb) 4.54kg %! ‘%!
N@u chinh, dét cang 9079/2279 (2 Ib/8 0z) 5.44kg / 3.63kg %! %!
Thit dudi tém ndu chin 9079 (2 Ib) 5.44kg %!
Thit tém bdm 2.27kg (5 Ib) 15.88kg %Q
Thit chén tdm ndu chin 9079 (2 Ib) 5.44kg g?

Cang, dudi, dét cang Cang & dét cang Nguyén dudi Pudi xé
néu chin néu chin néu chin néu chin

Nguyén con Thit bdm
ndu chin

A Trd lgi trang Muc luc A



CAC SAN PHAM
TU TOM HUM SONG

Nguyén con
séng

Cang, dudi & dét cang séng







VAN CHUYEN

Sdan phdm déng lanh
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TREN TAU: Sau khi tdm hum ducc gé
khoi by va do kich thudc, cang cla
chung sé dugc boc lai bdng dai gidp
dé bdo qudn, tradnh géy thuong tich.
Méi con tdm hum déu dugc chdm séc
va kiém tra trudc khi thd vao bé nuéc

mdn co suc khi.

déi véi tdm hum séng

TOM HUM VO CUNG chii yéu dugc bdn
tuci séng. Chung hién dién quanh ndm
trén toan thé gidi, nhung sé it hon trong
nhiing thdng mua dbéng.

PHAN LOAI THEO KiCH C&:

TREN DAT LIEN: Khi tdm hum chuyén ti

tau dén co sé thu mua, ching dugce cdn

réi ddt vao cdc sot ngdm trong nuéc
mdn co suc khi cho dén khi dugc vén
chuyén bdng xe tdi lanh dén cdc nha
chlia dé phdn logi thém vé kich thuéc
va chdt lugng vé. Cdc nhd bdn si tdm
hum séng thudng xuyén theo d&i dd
madn, dé bdo hod oxy va nhiét dé clua

bé chua trudc khi van chuyén.

TOM HUM VO CUNG VUA cé mat trong
cd thi trusng tuci séng va dé qua ché
bién. Vao mua thu va ddu déng, hdu
hét hém hum nguyén vé qua ché bién

déu la logi vé cung vira nay.

L -
Kot

TREN XE VAN CHUYEN TRONG NUGC
VA QUOC TE: Dé&i vi van chuyén quéc
t&, tdm hum dugc gill lanh it nhdt 4.4° C
(40° F) trudce khi dong goi. Sau dé chung
dugc van chuyén bdng xe tdilanh dén
cdc don vi van chuyén hang khéng
qudc té. Tom hum tuci séng khi van
chuyén dusng dai hodc cho thi trusng
qudc té sé dugc ddt doc trong cdc
thung carton chia 6, v&i dudi ndm dudi
va cang hudng lén trén. Sau khi déng
gdi hoan tdt, mét miéng dém dm dugc
ddt Ién trén hép cung cdc goi gel dong
lanh dé gill lanh cho tdm trong qud

trinh van chuyén.

TOM HUM MG3I THAY VO thusng dugc
gli dén nha ché bién dé x{ ly thanh
dang thit va dudi tdm. Vi ngot tinh té
két hgp cung huong vi ddm da khién
logi tdm hum nay tré thanh sdn phdm
yéu thich cla cdc nha ché bién tém

hum My.

PHAN LOAI THEO PO CUNG CUA VO:

Th&i gian danh bat % lugng thit

Loai tom hum Grams

Chix 450 - 5449
Quarters 567 - 6589
Halves 680 - 7719
Selects 794 - 13619
Jumbos 1361 - 27229

A Trd lgi trang Muc luc A

Pounds Pé cing
1-1.20 lbs. Cung

1.25 -1.45 Ibs. Cung vua
1.5 -1.7 lbs. Méi thay vé
1.75 - 3 lbs.

3 -6+ lbs.

Thdng 1- Théng 6 25 - 27%
Thdng 10 - Théng 1 20 - 22%
Thdng 7 - Thang 12 15 - 17%




Nudc mdn c6 suc khi: qud trinh trén nudc
va khéng khi giup trao ddi éxy, gidi phéng
CO2 / khi métan lén bé mat. Nudc mén cé
suc khi dugc dung trong cdc co s3 nudi tom

hum trén bd va tai cdc khu vuc nudi gil.

Uy Ban Nghé Ca Bién Dai Tay Duong:
Nguén Igi tdm hum My va hdi sdn dugc két
hop quadn ly bai 10 tiéu bang va Dich vu
Nghé cd Quéc gia nhdm qudng ba, bdo vé
va duy tri ngudn Igi hdi san ven bd Dai Tay

Duong.

DPéng lanh bding nudc mudi: ngédm cdc san
phdm tdm hum trong nuéc mudi lam lanh
nhanh (dung dich Natri Clorue) sau dé trdng
Igi b&ng nudc lanh. Quy trinh giup déng
lanh s&n phdm va tao I8p mang nudc dé
trdnh viéc mdt dé dm. Théng thudng quy

trinh nay mdt khodng 24 tiéng.

Carapace: L&p vo cung phia trén tdm hum,

va la phdn lung clia bd xuong ngodi.

Bdy ma: Cdc bdy bi mdt khi dut day phao.
Tat cd cdc bdy tdm hum déu phdi cé cdc
tdm phdn huy sinh hoc nhém thd tdm hum

bi vudng vao bdy qud lau.

Chiing nhén HACCP: Phan tich m&i nguy va
diém kiém sodt tSi han

Mét cdch phong nglra di vai an todn thuc
phdm, xdc dinh cdc méi nguy hiém sinh hoc,
hod hoc va vat ly dé cé hanh déng khéc
phuc. Bao gém viéc so ché&, dong goi va
phdn phéi thuc phdm. Quy trinh bao gém
phan tich m&i nguy, xdc dinh va thiét 1dp
cdc gidi han, thiét 1dp quy trinh gidm sdt,
hanh déng khéc phuc, xdc nhdn, xadc minh
va l@p tai liéu luu trir. Tt cd cdc nha ché
bién tdm hum déu phdi dat ching nhén
HACCP.

A Tré lqi trang Muc luc A

HPP - Xir Ly Ap Sudt Cao: K§ thudt thanh

trung lanh st dung dp sudt cao truyén qua
nudc dé giét chét tdm hum va tdch phdn
thit khoi vé. HPP gitip kéo dai thai han s
dung, ddm bdo an todn thuc phdm va giup
sdn phdm gitr dugc huong vi va két cdu nhu
mai ddnh bdt. Phdn thit dugc tdch toan bd
ra khoi vo.

Au trung: tdm hum chua trudng thanh bdt

ddu dugc cho an.

Khu Vuc Qudn Ly Bdo Tén Tém Hum: Cdc
khu vuc dugc ddnh gid tr lugng va qudn

ly nghé cd tqi Bai Téy Duong. Cdc khu vuc
ndy bao gém Inshore Gulf of Maine, Inshore
Southern New England, vung bién ngoai
khai, Inshore Northern Mid-Atlantic, Inshore
Southern Mid-Atlantic New York, vung bién
Tiéu bang Connecticut and Outer Cape
Cod clia Massachusetts. Bai dién nganh
nghé tai cdc khu vuc ndy tu van cho Uy Ban
Nghé Ca Bién Dai Tdy Duong vé viéc quan
ly va thay déi ké hoach ddnh bdt, bao gém
gidi han kich ¢ t&i thiéu / t8i da, kich c&
bdy, vét cét chlr V trén con cdi dang mang

trang.
L&t xdc: qud trinh 16t 18p vé ¢l dé phat trién

Péng lanh béing nito: Phuong phdp déng
lanh nhanh lién tuc bdng cdach phun nitg,
hinh thanh nén cdc tinh thé nudc da nham
ddam bdo chdt lugng sdn phdm va gilr dugc

dé dm cao.

Dich Vu Nghé Cd Quéc gia: Co Quan Quadn
Ly Khi Quyén va Bai Duong Quéc Gia (Bd
Thuong Mai Hoa Ky) cung cdp dir liéu /
céng cu / dich vu hé trg van chuyén /
thuong mai, ddm bdo su sdn sang va gidm
thiéu rli ro trong nghé cd, quan ly, gidi tri va
du lich.

D6 mdn: Nong dé mudi hod tan trong nudc

Tiéu chudn SSOP: B tai liéu vé cdc quy
trinh duy tri vé sinh cho thiét bi va mai
trudng ché bién thuc phdm dé san phdm
khéng bi tap nhiém. Quy trinh bao gém
tudn sudt lam sach, gidm sat, luu trr hé so,
hanh déng khdc phuc va xdc nhdén thiét bi /

hod chdat da su dung.

Hédp chin: SU dung néi hdp gia nhiét lién tuc
dé hdp chin toan bé tdm hum, dudi, cang
va dét cang. Hap chin giup gitr chdt lugng
s@n phdm va tudn tha an toan thuc phdm.
San phdm qua hdp van gill dugc ddé dm va

khéng bi qud nhiét.

Cdp chan boi: phdn chdn cé 16ng ndm dudi
dudi tdm. Cdc cdp chdn nay giup tdm co
thé bai 16i. Tém cdi sé gil tring cla chung

gilia cdc cdp chdn nay.

Mang boc chén khéng: Dung dé boc sdn
phdm dung trong khay. Mang ndy gitp
t&ng thai han sdn phdm vi dé dugc rat éxy

va ngdm vi khudn phat trién.




VE CHUNG TOI

F()Od Food Export USA-Northeast la t6 chuc phi Igi nhudn tir 10 co quan xuc tién néng nghiép
EXpOIt USA cua cdc tiéu bang vung Béng Bdc Hoa Ky, st dung nguén luc cua lién bang, tiéu bang

va ngdanh nghé giup cdc cdng ty tdng doanh sé tai thi trudng nudc ngoai. Food Export
USA-Northeast qudn ly nhiéu dich vu théng qua Chuong Trinh M3 Cura Thi Trudng (MAP)
dugc tdi trg bdi Vu Néng Nghiép D3&i Ngoai (FAS) thuéc Bé Néng Nghiép Hoa Ky (USDA).
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