HAU MY

(Crassostrea virginica)
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HAU DONG BAC HOA KY

So Luogc Lich Su




HAU DONG BAC HOA KY CUNG CAP
CO GIA TRI THUONG HANG

Hau Boéng Bac Hoa Ky co thai gian bdo qudn lau dai
va co thé bdo quan trong tu lanh kéo dai, dac biét 13
vao mua déong. Hau an ngon nhat 1a ltuc con tuoci, néu
dugc bao quadn lanh dung cach, hau My sé tuci ngon
tU 2 dén 3 tudn néu dat nam Up xudng tru khi vo bi
sut me.

Ngudi thu hoach va ngudi kinh doanh duy tri cac quy
trinh an toan nghiém ngat trong viéc nudi trong va
xU ly hau.

Thuc hanh nudi hau My mang lai két qua |a mot trong
nhing céch tao ra luong khi thai carbon thdp nhat
S0 VGi bat ky phuong phap san xuat thuc phdm nao.

Chét luong ngudn nudc bién & Bong Bac Hoa Ky
duoc giam sat thusng xuyén. Hau chi co thé ducc
ban trén thi trudsng néu ducc nudi trong va thu
hoach ti nhirng co s& sach sé&, khdng can thiét phai
lam sach qua qua trinh khir trung.

Nhdng ngusi nudi hau & Béng Bac Hoa Ky cé thé
cung cap hau vaéi nhiéu kich ¢& va huong vi. Mot con
hau co thé lam hai long moi khdu vi.

Hau Bong Bac Hoa Ky ducc nudi tu nhién khéng
st dung thuc an nhan tao, phan bén hda hoc hoac
thudc khang sinh.




Gidbng nhu ruocu vang, hau My c6 huong vi da dang va Mbi ngudi trong tao ra mdi con hau co6 huong vi dac
khac biét duoc nudi duéng & nhing khu vuc gan cla trung. Mot ngudi co kinh nghiém coé thé phat hién ra su
séNng co thay triéu 1én xudng. Su két hop dac biét cla khac biét vé huong vi tinh té cla hau ducc thu hoach
dd man clia nudce, mua, thic an va thanh phan khoang tu hai trang trai lién ké. Su da dang vé huong vi co thé
chat nén trong khu vuc nudi dnh hudng dén huong vi. khién viung déng bac Hoa Ky tré thanh diém dén ndi
Pang chu y nhat la muc dd man trong huong vi. Cang tiéng cho nhing ngudi yéu thich hau.

c6 thé cd su khac biét vé huong vi dang ké theo mua.

Tré lai trang Muc luc A




A

PO man - Hau thich nghi d6 man clia vung nudc ma no
sinh trudng. Hau My co thé chiu ducsc dé man clia nudc
tu 8 - 45ppt (phan nghin). B4 man trong céc trang trai
nuodi hau & vung Bong Bac nam trong khoang 10-32
ppt., anh hudng dén muc dé dé man trong huong vi

hau.

Mua vu - Vao cudi mua hé (thang 8 va thang 9), hau bat
dau vd béo dé chudn bi cho giai doan ngl déng trong
sudt mua doéong dai. Nhang con “Hau mua thu” tron tria
va day dan vaéi huong vi ngot ngao doéc dao. Vao cudi
mua dong, hau sé tréd nén mong di mot chut. N6 nhanh
chong béo lén trd lai vao mua xuan khi chudn bi dé
tring. Mua sinh san hau cdé vi nhu kem, ngon, va dac

biét tu nhirng con hau mua thu.

Tré lai trang Muc luc A

Ché dd an - Cac loai thuc vat phu du c6 sdn trong tu
nhién lam thic &n cho hau co thé thay déi theo mua.
Vao mua xuan, su nd rd cla sinh vat phu du sdc doé tao
ra mau do trén mang cuda hau véi huong vi dac biét. Vao
mua thu, modt sé khu vuc trong trot nhat dinh sé co mot
s loai tdo xanh nd rd, khién mang clia hau mau xanh 1a
cay dam tao ra huong vi bo khong khac gi hau Fine de

Claire ndi tiéng clia Phap.

Chat khodng - Huong vi clia hau My cing bi dnh hudng
bdi cac chat khodang ma hau tiép xic co trong moi
truong. Vi du, 6 Maine, noi co dat la da granit, hau sé
dem lai huong vi thanh khiét. Nguaoc lai, cac khu vuc
trong trot & phia nam Cape Cod, Massachusetts, va
trong cac vung ven bién cla Rhode Island, va doc theo
b bién Long Island, New York hau lai cé huong vi rét
phong phu tu su da dang cla cac chat khodng khéc

nhau hién dién & nhdng noi do.




NUOI CAY THU CONG

Nh{ng trai nudi hau ca thé & dong bac Hoa Ky (Maine
dén Delaware) rat viing manh va linh hoat. Hang tréam
trai hau nam rdi rac doc theo bd bién. Hau hét |a cac trai
Nho véi mudi nhan vién trd xudng, ho la nhiing ngusi rat
tu hao vé viéc sdn xuéat ra nhing con hau co huong vi da
dang va doc ddo. Mbi ngusi nudi hau cing co mot cau

chuyén hap dan riéng.

Do la moét sinh ké hdp dan dé tao ra moét sdn phédm tuoi
ngon ma van gitr nguon nudc duoc va su ving bén cla
dai duong. S&n luong hau & khu vuc nay da tang gap doi
trong 5 ndm qua va dang trén da tiép tuc tdng thém gép
doéi trong 5 nam téi do nhu cau tiéu dung tang manh va

nh& céc phuong phap nudi hau hiéu qua.



TU TRAI GIONG

PEN VIEC THU HOACH

Thic An Tao cho Au Trung Hau
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Nudi hau bat dau vai viéc chon loc céc con gidng khoe
manh cd kha nang khang bénh. Au trung hau nuodi & trai
gidng ducc cho an tdo trong 2-3 tuan. Sau do, cac au
trung bam vao chat nén duoc cung cap, thudng la cac
phan nhod cla vo hau. Khi cac au trung & thién nhién
hoang da hoac ducc nudi & trai gibng bam vao bé mat,
chuing duoc goi la con gidng. Cac con gidng duoc nuodi
& trai giong cho dén khi dat kich thudc 1-2 mm trudc khi
duoc chuyén dén hé théng uom gidéng ngoai tu nhién.
Khi con giéng phat trién dén 20-25 mm, chung dudc
van chuyén dén céc trang trai nudi hau & vung ven
bién.

NhUng ngudi nudi hau lua chon phucng phap nudi ua
thich cla ho dua trén nhiéu yéu té bao gobm dia ly cla
trang trai, nguon thic an tiém nang, quy dinh cla chinh
quyén dia phuong va khi hdu. Hau My dugc nudi bang
nhiéu ky thuat khac nhau; co thé ducc nudi truc tiép

& day bién, treo trong ludi hodc khay, gilr trong tui dat
bén trén cac két cdu cung & day trong vung bd bién
hodc vung nudc sau hon, hodc dat ndi trén mat nudc
trong lbng hoac tui.
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PHUONG PHAP NUOI HAU:

Co rét nhiéu phuong phap nudi hau cai tién, bao gbm ca phuong phap nudi dudi day va nudi cach dady. Phuong phap
nuodi cach day co thé bao gom dat |16ng ndi trén mat nudc hodc trong cac khay treo, gia dg, va tui. Ngudi nudi co thé
st dung nhiéu phuong phap khac nhau dé tao ra hau cé nhiéu hinh dang khac nhau.
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PHUONG PHAP NUOI TRONG

Anh Hudng Dé&n Hinh Dang Vé va Trong Luong Thit



KiCH c8 HAU

Céc trang trai nudi hau & Bong Bac Hoa Ky sdn xudt ra nhiéu loai
kich ¢& dap Ung moi yéu cau cla khach hang. Khéng co danh
phép dinh ¢& tiéu chuan hodac chinh thirc. Nhirng con hau nhd nhat
co thé duoc goi 13 “Petites” hodc co thé dugoc ban trén thi trusng

vGi kich thudc “Cocktail”.

Petite 2.5-3 inches (55-75mm)
Standard 3-4 inches (75-100mm)
Large 4-6 inches (10cm-15cm)

Jumbo 6-8 inches (15cm-20cm)

VONG POI VUOT TROI

Hau MYy co thai gian bdo quan [au va co thé bao quan lau dai
trong tU lanh, dac biét 1a vao mua déng. Hau ngon nhét khi
duoc an tuoci, néu ducc bao quan lanh dung cach, hau My ¢co
thé dé duoc 2 dén 3 tudn khi ducc dat nam Up, tru khi vo bi
sut mé. Cac diéu kién bdo quan tot sé gir duoc huong vi dac
biét va doc déo tu nhién nhu ban dau, ma dac tinh na co thé
bi mat néu sédn phdm duocc gitr trong nudc bién. Vi du, hau
My cd thdi han s dung vuct trdi so véi hau Thai Binh Duong
(Crassostrea gigas) hodc hau det Belon / chau Au (Ostrea
edulis). Khdng gidng nhu hau MY, nhing loai hau nay hay

ha miéng va diéu nay co thé khién chiung dé bi mat nudc,
thudng can duoc bdo quan trong nudc bién. Khédng nén bao
qudn hau My trong nudc bién vi nd sé nhanh chdng 1am thay

déi huong vi dac trung cla vung nudc ban dia cla no.

A Tré lai trang Muc luc A



TAT CA BAT PAU TU NGUON NUGC SACH

Mbi bang ven bién cla Hoa Ky cé mot quy trinh ducc 1ap thanh van
bdn dé ddm bdo rang khong cod dong vat co vo bt hop phap nao xam
nhap vao moi trudng séng tu nhién do. Tai Hoa Ky, kiém tra nguodn
nudce dinh ky va phan tich vé dé sach dé phat hién su hién dién cla vi
khudn coliform. Hé thédng nay khac véi hé thédng ducc st dung & Chau
Au, kiém tra I8y mau thit dong vat cd vo va xét nghiém dé tim vi khuan
coliform trong phan. Ca hai hé théng déu hoat dong tot nhu nhau.

Phan loai ngudn nudc cla Hoa Ky bao gom:

. Loai A hodc Viing Nudc Mé - bay la nhing khu vuc dé nuoi
hodc thu hoach theo cach tu nhién. Bong vat co vo th hoac tu

nhing vung bién nay co thé duoc ban tu do.

. Viung Nuéc cé Piéu Kién - Bay 1a vung nudc loai A tich tu lai sau
mot luong mua nhéat dinh. Nudc mua & nhiing vung nay chay
tran trén dat lién nén chét luong chua duocc sach. Sau khi mua,
nhdng vung nudc nay ducc 1dy mau kiém nghiém lai va khi ducc

xac dinh 1a sach, ngudn nuéc do méi duoc chap nhan.

Trang trai nudi trong va budn ban déong vat cé vd & Hoa Ky phai thuc hién theo qui dinh cla co quan quan ly, nhu Hoi
nghi Vé sinh Béng vat cé vo gita cac Tiéu bang (ISSC). Cac co quan quan ly nha nudc tao ra cac quy tdc ma trang rai
nuodi trong va ngusi kinh doanh phai tuan theo dé dam bao vé sinh an toan thuc pham. Co quan Quan ly Thuc pham &

Dugc phdm Hoa Ky (FDA) gidm sat cac quy dinh nay bao gém phan loai nguén nudc khu vuc nudi trong, gan thé truy

NOROVIRUS la bénh phd bién nhat trong thuc pham, tuy nhién lai
khdng co nhiéu trudng hop nay xay ra 6 Hoa Ky do tiéu thu dong vat

co vo bat hop phap lién quan dén chat thai cla con ngudsi & vung nudc
ven bién. Tat ca cac tau déu bat budc phai ducc trang bi bé chlra nudce
thai va sé duoc xa ra tai cac tram xU ly nudc ven bs. Ngoai ra, cac tram
xU ly nudce thai 6 Hoa Ky co hiéu suét rat cao nén han ché ducc céc ca

nhiém norovirus xay ra it hon hon so vai cac nudce khac.

Cac vung nudc cing duoc theo doi vé su phat sinh tdo cé hai. Chuong
trinh gidm sat nay da thuc hién rat thanh céng. Trong hon 50 nam qua
khi thuc hién chuong trinh nay, khéng co trusng hop nhiém bénh nao

duoc bdo cdo do tiéu thu dong vat cd vé duoc thu hoach thuong mai.

A Tré lai trang Muc luc A



Mbi tiéu bang cla Hoa Ky quy dinh va thuc hanh nghiém
ngdt viéc xU ly san pham. Tat ca nhing ngudi nudi dong
vat co vo phai trdi qua khoa dao tao bat budc dé tuan thu
cac quy tdc va quy dinh trong viéc xU ly san phdm. Viéc
kKiém soat thai gian va nhiét dé ducsc quy dinh nghiém
ngat. Vi du, vao mua he, ngay sau khi thu hoach ngudi
nudi ngadm hau ngay lap tuc vao nudc daé dam bao cho

nhiét dé thit dudi 10°C nham ngan chan hoan toan su phat

trién vi khudn Vibrio.

Céac dai ly kinh doan déng vat co vo ducc cép phép cla Hoa Ky ducc phép ban hang cho cac dai ly hodc nha hang
hodc chudi ban & khac. Tat cd nhan vién cac dai ly kinh doanh déng vat co vo phai trdi qua khoa dao tao ba ngay bat
budc vé Phan Tich M&i Nguy va Biém Kiém Soat (HACCP) cling nhu ducc chinh phi kiém tra thudng xuyén vé co sé
vat chdt va hé so luu cla ho. Cac dai ly phai ghi nhiét do sdn ph&m khi nhan hang dé dam bao rang khoéng cé viéc

lam dung nhiét da xay ra va tiép tuc theo doi nhiét doé trong luc bdo quan va phan phdi ban hang.

Tat cd cac 16 hang dong vat co vo phai ducc gan thé khu vuc thu hoach, ngay thu hoach, ngudi nudi trong, don vi

giao hang, s6 16 va sé luong.

TEN NHA NUOI TRONG:

SO NHAN DIEN NHA NUOI TRONG:
NGAY THU HOACH:

DIA PIEM THU HOACH:

LOAI DPONG VAT cO vO:

SO LUGNG DONG VAT CO VO:

TEN BON V| GIAO HANG:

SO GIAY PHEP CUA DON V| GIAO HANG:

THE NAY BAT BUQC DUGC DiNH KEM CHO DEN KHI CONTAINER
PUGC RUT HET HANG VA PUGC LUU TRU HO SG TRONG 90 NGAY.

A Tré lai trang Muc luc A
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GIA TRI DINH DUONG




GIGI THIEU VE CHUNG TOI

F()Od Food Export USA-Northeast 1& t& chuc phi loi nhuan tu 10 co quan xuc tién néng

EXpOIt USA nghiép gt]a cac tiéu bang vUng D@ng Bac Hoa Ky, sir dung cac nggén luc cla lién
bang, tiéu bang va nganh nghé dé giup cac cdng ty tang doanh s6 tai thi trucng
nudc ngoai. Food Export USA-Northeast quan ly nhiéu dich vu thdng qua Chuong
trinh Tiép Can Thi Trusng (MAP) ducc tai tro bai Dich Vu Nong Nghiép B6i Ngoai
thudéc BO Nong Nghiép Hoa Ky.

PE TIM HIEU THEM VE CAC SAN PHAM HAU
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